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el percorso riflessivo della nostra Associazione si conclude quest'anno un triennio dedi-
cato al tema del BENE. Ne abbiamo parlato nel 2008 soffermandoci sull'affascinante rap-

porto anima-corpo; nel 2009 ci siamo lasciati condurre dalla domanda provocatoria “Perchè
proprio io?” per approfondire qualche significato delle gioie, delle fatiche e delle responsabilità
che attraversano l'esistenza di ciascuno. Questo anno scegliamo di accostarci all'idea del bene
come BELLEZZA.

È una rassegna molto lunga quella di scrittori, pensatori, filosofi e teologi di ogni tempo che
hanno riflettuto sulla bellezza, cogliendola proprio dove il bene ha le sue radici. Solo ad una
lettura superficiale la bellezza richiama esteriorità ed effimero. Un passo verso la profondità di
noi stesse rivela subito quanto siamo esperte di bellezza, perchè la cerchiamo nella cura di noi
stesse e nelle relazioni di ogni giorno. Siamo cercatrici e cercatori di bellezza e, intuitivamente,
avvertiamo la bellezza del bene da cercare e la bruttezza del male da evitare.

Ciascuno vivrà le giornate di riflessione forte della sua esperienza, accettando di lasciarsi provocare
dal tema della bellezza anche sotto forma di domande impegnative: che bellezza cerchiamo?
Siamo davvero attratte dal bene? Ma il bene è bello?

1. La bellezza delle idee: un avvio dentro la
filosofia, per comprendere quanto la bellezza
sia legata con doppio filo al bene e rappresenti
una ricerca esistenziale alla quale non è possi-
bile rinunciare. 

2. La bellezza delle opere: le opere dell’arte e
dell’ingegno umano sono uno dei segni evi-
denti di un’instancabile ricerca di bellezza che
attraversa tempi, storie, modi, culture.

3. La bellezza nella mente: la psicologia ci ac-
compagna nell’esplorare qualche sentiero
verso ciò che la nostra mente riconosce come
“bellezza” e come “bene” e a  ricercare la “verità”
nella percezione del proprio io.

4. La bellezza dell’etica: ci sono persone e
associazioni che sanno agire per il bene anche
attraverso la bellezza, cogliendo il nesso profondo
che esiste tra le due realtà e trasformandolo in
azioni creative e generative di speranza.

5. La bellezza racconta: una ricerca di bellezza
profonda e autentica non può che esprimersi
anche attraverso la cura del proprio corpo,
biglietto di presentazione del sé agli altri,
concretezza delle relazioni che si stabiliscono
tra  le persone, forma che si dà alla propria
immagine e che riflette la propria anima. 

N

Il programma si articolerà attraverso gli aspetti Filosofico, Estetico, Psicologico, Sociale ed Etico.

Venerdi 18 giugno

14-19 Arrivi a Villa Sacro Cuore
Registrazione aperta

19.30 Cena Villa Sacro Cuore

21.00 “L’eleganza è l’unica bellezza
che non svanisce”
Maria Caterina Calzona
Presidente Associazione Moda e Modi
Simona Como
Buyer Associazione Moda e Modi

Sabato 19 giugno

8.00 Colazione

9.30 Cristina Donà
Presidente IDEE
Alessandro Azzi
Presidente Federcasse
Carlo Tremolada
Presidente Bcc di Triuggio e della 
Valle del Lambro

10.00 Salvatore Natoli
Titolare cattedra di Filosofia 
Università Milano-Bicocca 
“La bellezza delle idee”
Maria Zeno
Preside Liceo Scentifico Galileo Galilei
“La bellezza delle opere”

12.30 Pranzo Villa Sacro Cuore

14.30 Francesco Rovetto
Prof. Ordinario di Psicologia Clinica
Università di Pavia
“La bellezza nella mente”
Vincenzo Linarello
Presidente Consorzio Sociale GOEL
“La bellezza dell’etica”
Corinne Clèry
“La bellezza racconta”

17.00 Dibattito

17.30 Maria Bonfanti
GdL Knowledge Management  

19.30 Cena Villa Sacro Cuore 

21.30 Che bellezza ci facciamo
Sfilata di moda delle socie di IDEE

Domenica 20 giugno

8.00 Colazione Villa Sacro Cuore

9.00 MESSA

10.00 Visita guidata Villa Taverna

12.00 Light lunch

10-14 Partenze
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