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Programma riservato a Soci e Clienti della Bcc Brianza e Laghi

FICO BOLOGNA

Giugno 2019

FIC®

FABBRICA

ITALIANA
CONTADINA

FICO EATALY WORD —e la fabbrica italiana contadina che racchiudetutta la meraviglia della biodiversita italiana in
un unico luogo.Puoi percorrerlo come preferisci, a piedi, con la bici di fico, lasciandoti semplicemente guidare dalla
natura, dai profumi, dalla bellezza e dal racconto di una storia che viene dal passato, ma che non ha mai fine.

Il nostro inesauribile patrimonio italiano.

15 Giugno 2019 - Sabato
Ritrovo dei partecipanti presso la sede della BCC Brianza e Laghi.
Ore 7.00 partenza con bus riservato per Bologna — FICO.

Tour guidato di Fico della durata di 1 ora e 15 minuti per approfondire la conoscenza del parco, dei suoi
protagonisti e di alcune delle principali eccellenze enogastronomiche italiane:

L’essenza di FICO in un viaggio che ti guida in ogni angolo del Parco per scoprire tutte le bellezze dell’Italia: campi,
fabbriche, ristoro, mercato e botteghe. Lasciati guidare dai nostri Ambasciatori della Biodiversita, figure
professionali qualificate, che faranno da “narratori” del parco, dandoti la possibilita di vivere un’esperienza
entusiasmante e coinvolgente, ricca di contenuti!

Il viaggio parte dalla nostra terra, nei 20.000 mq di aree esterne dove puoi scoprire le principali cultivar italiane e le
razze animali pit rappresentative del nostro territorio. | nostri Ambasciatori della Biodiversita ti portano poi nel
cuore pulsante di FICO, le 40 fabbriche contadine in cui puoi vedere all’opera i nostri maestri e imparare tutti
isegreti della nostra tradizione italiana.Dal fare al degustare, ti accompagniamo lungo il Ristoro di FICO per
immergerti nell’offerta culinaria pit vasta al mondo. La cucina italiana dalle origini alle pit attuali sperimentazioni.

Gli ospiti riceveranno un voucher per pranzare con Menu “La Buona Forchetta”, da gustare nei ristoranti
convenzionati.
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Pomeriggiolibero per i partecipanti con possibilita di organizzare per il gruppo un’attivita di Laboratorio, di seguito
: alcune proposte:

Diventa allievo dellaScuola di pasta de La
Campofilone, apprendi i passaggi fondamentali della
tradizione: dall'impasto di uova e farina sul piano in
marmo, alla stesura con mattarello della sfoglia, dal
taglio a coltello della pasta, alla stesura della pasta
fresca sui foglietti di carta e per ultimo la fase
fondamentale dell’essiccazione. Ascolta il racconto
delle massaie sulla storia della pasta all'uovo de La
Campofilone e il suo stretto legame con il territorio e
con la tradizione agricola marchigiana.

Come si fa il sorbetto? Durante il workshop,

tenuto dai Docenti della piti famosa scuola di gelateria
al mondo, apprenderai lo storico metodo per
trasformare la frutta fresca in un ottimo sorbetto, da
replicare anche a casa!

Inoltre potrai assistere all’evoluzione delle tecniche

di preparazione del gelato, dall’antica sorbetteria
manuale alle moderne tecnologie. Al termine

& dell’attivita, un goloso assaggio di gelato e la
consegna dei diplomi ai partecipanti del corso!
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Hai sempre voluto imparare a degustare i vini?
Vorresti saper distinguere i profumi o saper ordinare la
bottiglia giusta al ristorante?

La Bottega del Vino ti offre la possibilita di conoscere i
colori, i profumi e i sapori del vino grazie alla

lezione del nostro sommelier. Degusterai un bianco e
un rosso per comprenderne le differenze e scoprire
quale vino incontra maggiormente i tuoi gusti. Sei
pronto ad imparare tutti i segreti delle tecniche di
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degustazione? Vieni ad allenare naso e palato!
Partenza in bus per il rientro ad Alzate previsto in
serata.

L’itinerario puo subire variazioni dovute a ragioni tecniche operative pur mantenendo inalterati i contenuti.
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UOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE

minimo 35 pax € 85,00

La quota di partecipazione comprende:
- Bus GT 50 posti, pedaggi e parcheggi
- Accompagnatore Frigerio Viaggi
- Visita guidata di 1h15 a FICO
- Voucher Menu ‘La Buona Forchetta’ (2 portate bevande incluse) da utilizzare presso ristoranti convenzionati (in
caso di pranzo di gruppo in un unico ristorante € necessaria la prenotazione anticipata)
- Assicurazione medico bagaglio

La quota di partecipazione non comprende:
laboratori/attivita non specificate, assicurazione contro annullamento, spese di carattere personale, tutto quanto
non indicato ne “la quota comprende”.

Supplementi:
Laboratorio* € 20,00 per persona
(L’attivita di laboratorio dovra essere scelta e prenotata per tutto il gruppo in anticipo)

Iscrizioni presso tutte le filiali della BCC Brianza e Laghi entro il 15 maggio 2019
Per ulteriori informazioni contattare |’ufficio relazioni esterne e Soci
Tel. 031/634286 — 212 - ufficio.soci@brianzaelaghi.bcc.it
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