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03 - 10 DICEMBRE 2023
TOUR DEL PORTOGALLO
DA LISBONA A SANTIAGO DE COMPOSTELA

DOMENICA 03 DICEMBRE: BOVOLONE — BERGAMO - LISBONA

Ritrovo dei partecipanti a Bovolone e trasferimento con bus privato all’aeroporto di Bergamo.
Partenza volo diretto per Lisbona; all’arrivo, incontro con la guida e pranzo in ristorante del centro
citta. Dopo pranzo inizio della visita guidata di Lisbona; sosta a Piazza Restauradores per una
passeggiata nella Baixa Pombalina; I'eleganza del quartiere € evidenziata dal grande boulevard
Avenida Liberdade a piazza do Comércio, punto di partenza dei tipici ferry. Possibilita di salire da
Rossio a Chiado, il cuore pulsante di negozi fashion. In serata rientro in hotel, cena e pernottamento.

LUNEDI’ 04 DICEMBRE: ESTORIL, CASCAIS, CAPO DA ROCA & SINTRA

Dopo la prima colazione in hotel si partira alla scoperta di Estoril, raffinato centro cosmopolita e
Cascais, antico insediamento di pescatori ove visse in esilio dal 46 I'ultimo re d’Italia Umberto II.

Si prosegue poi per Capo da Roca, il Promontorium Magnum dei romani, punto piu occidentale del
continente europeo e Sintra, deliziosa cittadina che rappresenta la fusione perfetta tra bellezza
naturale e la grandiosita di monumenti, il tutto esaltato da grande fascino.

Pranzo a Sintra in ristorante tipico e visita della cittadina residenza estiva dei reali portoghesi, che &
dal 1995 Patrimonio Mondiale dell’'Umanita. Visita del Palazzo Nazionale da Villa, dove & possibile
ripercorrere una breve storia dell’azulejo in Portogallo, dagli esemplari arabo-ispanici portati da
Manuel | fino ai pannelli bianchi e azzurri tipici del sec XVIII. Rientro in hotel a Lisbona, cena e

pernottamento.
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MARTEDI’ 05 DICEMBRE: LISBONA

Subito dopo la prima colazione si completera la visita della capitale portoghese. Si inizia da Belém,
ove si ammireranno il Palazzo Presidenziale, il Padrdo, la Torre di Belém e il Monastero di Jeronimos.
Sosta all'Antiga Confeitaria de Belém per assaggio del pil noto dolce locale. Si procede poi per
Alfama, quartiere antico quanto Lisbona, considerato eterno per la sopravvivenza miracolosa al
grande terremoto del 1755 e che per molti & il cuore della citta. Pranzo in ristorante tipico del centro
citta. Salita a piedi alla Cattedrale, inconfondibile per le torri campanarie merlate e il rosone in stile
romanico, e visita alla Chiesa di Sant’Antdnio, dove nacque il Santo. Discesa del quartiere lungo le
strade, piazzette e viuzze ricche di profumi mediterranei, case colorate ammassate una sull’altra e
palazzi ricoperti da preziosi azulejos.

Rientro in hotel e tempo a disposizione; a seguire trasferimento per la cena in locale caratteristico. Al
termine rientro in hotel e pernottamento.

MERCOLEDI’ 06 DICEMBRE: OBIDOS, ALCOBACA, NAZARE’, BATHALA & FATIMA

Prima colazione in hotel. Partenza per Obidos e visita di questo affascinante borgo medievale dove
degusteremo ginjinha, il famoso liquore di amarena di produzione locale. Si riparte per Alcobaca,
dove ha sede una tra le piu grandi chiese del Portogallo: il Monastero di Santa Maria; visita
dell’abbazia fondata nel 1153, con le famose tombe di Pedro e della sua amante Inés de Castro, che
fu incoronata regina dopo la sua morte.

Proseguimento per Nazaré, colorito villaggio di pescatori e pranzo in ristorante sul mare.
Proseguimento nel pomeriggio per Batalha per la visita del Monastero di Santa Maria Victéria, la
bellissima abbazia domenicana eretta in onore alla vittoria di Joao I.

Si prosegue per Fatima, dove la Vergine apparve ai tre pastorelli il 13 maggio 1917; visita libera al
Santuario e alla Cappellina delle Apparizioni, luoghi di pellegrinaggio ove si vive intensamente la fede.
Cena e pernottamento in hotel a Fatima.

GIOVEDI’ 07 DICEMBRE: COIMBRA, AVEIRO, COSTA NOVA

Dopo la prima colazione, partenza per Coimbra, graziosa citta storica e sede universitaria di lunga
tradizione. Inizio visita alla collina con I'Universita che ospita il Palazzo Reale, la Biblioteca Joanina:
una tra le piu belle biblioteche al mondo in stile barocco con soffitti e pareti affrescate ed arredata
con splendidi mobili intarsiati. Sosta davanti al Monastero di Santa Cruz, ove il canonico agostiniano
Fernando da Lisbona diviene Antonio, che oggi veneriamo come S. Antonio di Padova.

Pranzo in ristorante tipico; si procede per Aveiro, ridente cittadina intersecata da pittoreschi canali
dove i barcaioli spingono con la pertica colorate imbarcazioni a collo di cigno dette Moliceiros.

Si procede quindi lungo la vasta laguna (65kmq), oltre le saline e la Riserva Naturale delle Dune di S.
Jacinto, per la pittoresca Costa Nova, nota per le casette dipinte a strisce di allegri colori, che
permettono ai pescatori di riconoscere la loro casa nella nebbia.

Si procede poi per Porto, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

VENERDI’ 08 DICEMBRE: PORTO & BRAGA

Dopo la prima colazione, giornata dedicata alla visita del centro storico di Porto, citta Patrimonio
dell'Umanita dal 1996, dove la parte moderna vive in perfetta simbiosi con I'antica. La visita inizia con
una passeggiata nella Rua de Santa Catarina, famosa via pedonale e la visita esterna del Palazzo della
Bolsa. Si procede per la visita alla Cattedrale e poi alla Torre dei Clérigos , opera in pietra alta 75,60
metri simbolo della citta Sosta alla Avenida dos Aliados, ampio viale ottocentesco sul quale si
affacciano bar tradizionali, antiche cartolerie, librerie e negozi. Discesa poi a Ribeira, dove gli abitanti
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si dedicano al commercio fluviale, per raggiungere la Chiesa di S. Francisco, con un sorprendente
interno settecentesco: per l'altare, colonne e pilastri, le decorazioni e I'albero di Jesse di Sao furono
usati oltre 200kg di oro! Pranzo in ristorante tipico. Nel prim o pomeriggio partenza per Braga,
chiamata Roma portoghese per la ricchezza delle chiese. Visita al centro storico: la piazza della
Repubblica, la Torre di Menagem, la Cattedrale, I'ex Palazzo Episcopale e gliimmacolati giardini di
Santa Barbara. Salita al Monte do Bom Jesus noto per il Santuario del XVIII sec.

Rientro in serata in hotel a Porto. Cena e pernottamento.

SABATO 09 DICEMBRE: SANTIAGO DE COMPOSTELA

Dopo la prima colazione, si parte verso il Nord per I'attraversamento del confine con la Spagna.
Proseguimento per Santiago de Compostela. Secondo la tradizione cristiana, nel sec IX il vescovo
Teodomiro segui una stella e li ove poso a terra indicava il punto dove giaceva I'apostolo Giacomo.
Sistemazione in hotel e pranzo. Pomeriggio dedicato alla visita del bellissimo centro storico che si
estende dalle piazze Praterias e Quintana all’Hostal de los Reyes Catolicos. Degna di nota I'imponente
Cattedrale, emozionante meta di pellegrinaggio che gia dal medioevo richiama i pellegrini a pregare,
dopo un viaggio lungo e faticoso, alla tomba dell’apostolo. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

DOMENICA 10 DICEMBRE: SANTIAGO DE COMPOSTELA -BERGAMO - BOVOLONE

Dopo la prima colazione, trasferimento per Oporto in tempo utile all’aeroporto di Oporto per il
rientro a Bergamo con volo diretto. Pranzo libero a carico dei partecipanti.

Trasferimento a Bovolone con bus privato e rientro alle proprie sedi.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (minimo 40 partecipanti):
SOCI EUR 1.650,00 - NON SOCI EUR 1.680,00
SUPPLEMENTO SINGOLA

(soggetto a riconferma al momento della richiesta): EUR 305,00
ACCONTO RICHIESTO ENTRO 28 LUGLIO EUR 680,00 a persona
HOTEL:

» Lisbona: Hotel Olissippo Marqués de S 4****
Fatima: Hotel Cinquentenario 4****

Oporto: Hotel Vila Galé Porto 4****

Santiago: Oca Puerta del Camino 4****
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LA QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE
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Servizio transfers da Bovolone a Bergamo in andata e al rientro

Trasporto aereo con voli diretti Ryanair, con franchigia di 20 kg di bagaglio

In Portogallo, trasporto con pullman GT

Sistemazione in camere doppie in hotel 4 stelle (3 notti a Lisbona, 1 notte a Fatima, 2 notti a
Oporto, 1 notte a Santiago)

Trattamento di pensione completa, con 7 cene in hotel e 7 pranzi in ristorante come da
programma (menu fisso 3 portate) — il pranzo dell’ultimo giorno ¢ libero e a carico dei
partecipanti

N. 1 cena tipica portoghese

Bevande ai pasti (acqua naturale)

Accompagnatore-guida per intero periodo di viaggio in Portogallo

Ingressi come da programma: Lisbona: Monastero dos Jeronimos, Sintra: Palazzo Reale da
Villa; Alcobaca: Monastero cistercense di Santa Maria; Batalha: Monastero di Santa Maria
Victoria; Coimbra: Universita con Biblioteca; Porto: Palazzo della Borsa; Braga: cattedrale;
Santiago: cattedrale

Auricolari/audio guide inclusi per tutto il tour

Accompagnatore Vertours per tutta la durata del viaggio

Polizza sanitaria e annullamento AXA

LA QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE:

>
>

ORGANIZZAZIONE TECNICA:
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